
 

 

 

Política de Ambiente e Sustentabilidade e ultimas ações 

Política de Ambiente e Sustentabilidade da Escola 

A nossa escola assume o compromisso de promover uma cultura de 
responsabilidade ambiental e desenvolvimento sustentável, integrando princípios 
ecológicos, sociais e económicos em todas as suas atividades. Enquanto 
participante do programa Eco-Escolas, reconhecemos o papel fundamental da 
educação na formação de cidadãos conscientes, responsáveis e comprometidos 
com a preservação do ambiente e com a construção de um futuro sustentável. 

Princípios Orientadores 

A escola compromete-se a: 

• Cumprir a legislação ambiental aplicável e outros requisitos subscritos 
pela instituição.  

• Promover a melhoria contínua do desempenho ambiental da escola, no 
último ano foi feito um investimento em painéis solares fotovoltaicos e 
foram trocadas todas as lâmpadas para led. 

• Sensibilizar e envolver toda a comunidade educativa — alunos, docentes, 
colaboradores, encarregados de educação e parceiros — na adoção de 
comportamentos sustentáveis, nomeadamente através do programa eco-
escolas. 

• Integrar a educação ambiental e para a sustentabilidade nas práticas 
pedagógicas e nas atividades escolares.  

• Incentivar a participação ativa dos alunos na identificação e resolução de 
problemas ambientais.  

Compromissos 

A escola compromete-se a: 

1. Gestão Eficiente de Recursos 

• Promover a utilização racional da água, energia e materiais.  

• Incentivar a redução do consumo de papel através da digitalização de 
processos.  



 

 

• Favorecer a aquisição de produtos e serviços ambientalmente 
responsáveis.  

2. Redução de Resíduos 

• Implementar e reforçar sistemas de separação e reciclagem de resíduos.  

• Promover a redução, reutilização e valorização de materiais.  

• Sensibilizar a comunidade educativa para a prevenção da produção de 
resíduos.  

3. Alterações Climáticas e Energia 

• Adotar medidas de eficiência energética nas instalações e equipamentos.  

• Promover ações de sensibilização sobre as alterações climáticas e a 
descarbonização.  

• Incentivar comportamentos que contribuam para a redução da pegada de 
carbono da escola.  

4. Biodiversidade e Espaços Verdes 

• Preservar e valorizar os espaços verdes existentes.  

• Desenvolver projetos de proteção da biodiversidade e de contacto com a 
natureza.  

• Incentivar atividades de jardinagem, hortas pedagógicas e recuperação de 
habitats.  

5. Mobilidade Sustentável 

• Promover formas de deslocação sustentáveis, como a caminhada, 
bicicleta, transportes públicos e partilha de transporte.  

• Sensibilizar para os impactos ambientais associados à mobilidade, de 
referir que a ultima viatura adquirida pela escola é 100% elétrica. 

6. Educação e Participação 

• Desenvolver projetos, campanhas e atividades de educação ambiental.  

• Estimular a participação dos alunos em iniciativas ambientais locais, 
nacionais e internacionais.  

• Divulgar regularmente os resultados e progressos alcançados em matéria 
de sustentabilidade.  




